




皮肤屏障保护与损伤修复新技术学习班日程

（三层云台厅）

2024 年 9 月 21 日上午（09:30-12:30） 主持人：王聪敏 申 琳

时间 题目 讲者 单位

09:30-10:00
17 型胶原蛋白和外泌体在皮

肤损伤修复中的研究进展
杨蓉娅

解放军总医院第七医学

中心

10:00-10:30
光动力治疗尖锐湿疣和跖疣

的时机选择
郑庆虎 解放军第九八八医院

10:30-11:00 敏感肌与皮肤屏障 王聪敏
解放军总医院第七医学

中心

11:00-11:30
重组胶原蛋白在激光术后皮

肤屏障修复的临床研究
吴华娟 河南省人民医院

11:30-12:00
儿童特应性皮炎的护理管理：

从修复皮肤屏障抓起
杨伟琴

上海交通大学医学院附

属新华医院

12:00-12:30 讨论环节

2024 年 9 月 21 日下午（13:00-18:00） 主持人：梁斌 高西

时间 题目 讲者 单位

13:00-13:30
疣的局部封闭操作规范团标

解读
申 琳

解放军总医院第一医学

中心

13:30-14:00
湿性愈合理论在皮肤病护理

中的实践
刘晟楠 大连皮肤病医院

14:00-14:30
放射性皮炎预防及管理知识

图谱的构建
李 莉 山西医科大学第一医院

14:30-15:00 激光对皮肤屏障损伤的修复 黄玉成 郑州人民医院

15:00-15:30 重症皮肤病创面管理 梁 斌
解放军空军特色医学中

心

15:30-15:40 茶歇

15:40-16:10
警惕隐形杀手---我要没毒，

不要梅毒
宋 兵

解放军总医院第五医学

中心

16:10-16:40
中医视角下的皮肤屏障修复

与保护策略
高 西

重庆医科大学大学城医

院



16:40-17:10
医疗美容护理专科护士的培

养模式与实践探索
王 瑜

南京中医药大学附属医

院江苏省中医院

17:10-17:40
口罩脸的皮肤屏障修复机制

及经验分享
宋静卉 河南省人民医院

17:40-18:00 讨论环节

2024 年 9 月 22 日上午（08:30-12:30） 主持人：刘晟楠 宋静卉

时间 题目 讲者 单位

08:30-09:00
敏感性皮肤的防治及护理新进

展
张晓英 大连皮肤病医院

09:00-09:30
临床常见毛发疾病的鉴别和治

疗新进展
李海涛

解放军总医院第七医学

中心

09:30-10:00 痤疮的个性化治疗与皮肤护理 吕雪莲 北京安贞医院

10:00-10:20
尖锐湿疣患者治疗后的护理及

新进展
于君君

同济大学附属上海市皮

肤病医院

10:20-10:40
技不压身，艺不压人---医美专

业助力护理人员职业规划发展
李雅琼 郑州人民医院

10:40-10:50 茶歇

10:50-11:10
皮肤屏障受损的常见表现、评

估及修复护理要点
王思思 河南省人民医院

11:10-11:30 疤痕的预防与护理 王 朋 大连皮肤病医院

11:30-11:50
火针联合二氧化碳激光治疗跖

疣新进展
袁 瑱

解放军总医院第七医学

中心

11:50-12:10 火针治疗在痤疮中的临床应用 吴英英
解放军总医院第七医学

中心

12:10-12:30 讨论环节


