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也无明显愈合倾向 的创 面
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压疮
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，
每组 ２ ５

例 。 联合组患者 中男性 １５ 例 、 女性 １０ 例 ， 年龄

３４ ？

８ １ 岁 ［ （
４９ ． ６６ ± １５ ． ６６

） 岁 ］ ，
创面直径 ２ ． ０ ？

９ ． ０ｃｍ［（
３ ．２２± １ ． ２ ３

）ｃｍ ］
；
对照组患者 中男性

１４ 例 、 女性 １ １ 例 ， 年龄 ３５
？

７９ 岁 ［ （
５ １ ．３５±

１６ ． ７５
） 岁 ］

，
创面直径２ ． ０？ １ １ ． ０ｃｍ ［ （

３ ． ４ １±

１ ． ４２
）ｃｍ

］ 。 两组患者性别分布情况对 比采用卡方

检验
， ／ ＝ ０ ． ０８２

，／＾ Ｏ ．７７４
，／＾ Ｏ ． ０５

，

差异无统

计学意义
，
具有可比性

；
年龄及创面直径对 比采用

独立样本ｆ检验
，

ｆ＝ ０ ． ３６８
、

０ ． ５０６
，Ｐ＝ ０ ． ７ １４

、

０ ． ６ １５
，Ｐ 均 ＞ ０ ． ０５

，
差异无统计学意义

， 具有可

比性 。 本研究经东莞市大 朗医院伦理委员会批准
，

且所有患者均签署了知情 同意书 。

１ ．２ 纳人与排除标准

纳人标准 ： 符合慢性难愈合创 面的诊断标准 ；

对本研究知情 ， 自愿接受治疗 。 排除标准 ：
人选前

３ 个月 内有免疫抑制剂 或激素 治疗史
；
依从性较

差
，
无法配合完成全程治疗

；
中 途改用其他疗法

治疗 。

２ 方法

２
．
１ 治疗方法

对照组
：
常规消毒

、
清创后

，
依次放置生理盐

水纱布包裹 的硬质硅胶管 （ 胶管两侧剪孔 ） 、
海绵

敷料 （ 超出创面边缘 ２ ． ０？ｎ ） 、
生物半透薄膜封闭

创面
，
连接负压治疗仪行持续负压吸引 （压力控制

在 －

１２５
￣－ ９０ｍｍＨ

ｇ ，１ｍｍＨ
ｇ
＝ ０ ． １ ３３ｋＰａ ） ，

根

据海绵敷料颜色及引 流情况 ， 每 ４ ？

５ｄ 更换 １ 次

敷料 ，
连续治疗 ５ 周或创 面愈合后拆除负压引 流

装置 。

联合组 ： 在负压封闭引流的基础上联合应用局

部持续微氧灌注治疗
，
常规消毒 、 清创后

，
依次放

置生理盐水纱布包裹 的硬质硅胶管及供氧硅胶管

（ 胶管两 侧剪孔 ） 、
海 绵 敷料 （ 超 出 创 面 边 缘

２ ． ０ ？ｎ
） 、
生物半透薄膜封闭 创面

，

连接负压治疗

仪及微氧治疗仪行持续负压吸 引 （ 同对照组 ）
及

微氧灌注 （ 氧流量设置为 ３ｍＬ／ｈ
） ，
根据海绵敷料

颜色及引 流情况
，
每 ４ ？

５ｄ 更换 １ 次敷料
，
连续

治疗 ５ 周或创面愈合后拆除负压引流装置及微氧治

疗仪 。

２ ． ２ 观察指标及评价标准

对 比两组患者换药次数 、 临床疗效 、 住院时间

及患者满意度 。 于治疗 ２ 周后
，
评估两组患者的临

床疗效 ： 创 面缩小 ５０％ 以上
， 分泌物 明显减 少为

显效
；
创面缩小 ２５％ ？

５ ０％
，
分泌物减少为有效

；

创 面缩小 ２ ５％ 以下 或 扩大 为无效
；

总有效率 ＝

（ 显效例数 ＋ 有效例数 ）
／总例数 ｘ ｌ ００％

［
４

］

。 采用

东莞市大朗医院制定的满意度调查表评估患者满意

度
，

８
￣

１ ０ 分为非常满意
，

６￣ ７ 分为满意
，

矣 ５ 分

为不满意
，
满 意度 ＝

（ 非 常 满 意例数 ＋ 满 意例

数 ）
／总例数 ｘ ｌ００％ 。

２ ． ３ 统计学处理

采用 ＳＰＳＳ２ １ ． ０ 统计软件对所得数据进行统计

学分析 ，
其中计数资料以频数或百分比表示 ， 采用

卡方检验或等级资料的秩和检验
；
符合正态分布 的

计量资料以均数 ±标准差 Ｇ ± ４ 表示 ， 采用独立

样本 ｉ 检验
；
均以 Ｐ＜ ０ ．０５ 为差异具有统计学意义 。

３ 结果

治疗 ２ 周后
，

联合组患者中显效 １ ８ 例
、
有效 ６

例
、
无效 １ 例

，

总有效率为 ９６ ．０％
，
明显优于对照

组患者的显效 １ ２ 例
、
有效 ７ 例

、
无效 ６ 例

，

总有

效率
７６ ．０％（

Ｚ ＝－ ３ ． １ ４０
，Ｐ＝ ０ ． ００２

） ，
差异具有
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？
２ １？

统计？意ＪＣ ｌｆ

联合组患者换药次数为 （
６ ．４± １ ． ６

） 次 ，
明Ａ

少于对照组患者的换菌次数 （
８ ． ５± ２ ．３

） 次 （
《
＝

３ ． ７４ ８
，
Ｐ＝ ０ ． ００ １

〉
，

差异具有能计学意义
；
住院时

何为 （ ２６ ． ７± ２ ． ３ ）ｄ ， 弭虽鏡于对照组患者的住院

时间 （ ３５ ．３±３ ．３
）ｄ（

Ｊ＝１０ ．６９０
，

ｉ

３
＜０ ．００ １

） ，
差

韻有统ｉ博意义 〇

患者满意度调查结果显示 ，
联合组患者中非常

满翥：
２２ 例 、 满章 ２ 例 、

不满翥 ：
１ 例

，
满意度 为

９６． ０％
，
明显优于对照组患者的非常满意 １ ３ 例 、 、 满意

６ 钶
、
不满意 ６ 例

，
满意度 ７６ ． Ｑ％（

Ｚ ＝
－ ４． ９０２

，

Ｐ＜ ０ ． ００ １ ）
，
砻异具有统计学意义 。

联合组典型病例治疗过程典型图片见图 ｉ
－ ３

。

Ｍ ｌ 斑倉糠尿病ｆｔ截趾术 端射面修＿＿愈 ； 虜 ３ 座 氣压：＿＿ 弓 ：丨籂联合員部播翁樹＃樓＿修ｐｈ

腐 ：３ 创面愈養启 隨访 ＿輕糞
Ｆｉ ｇ． １Ｔｈｅ ｗｏｕｎｄｆｏ ｌｌｏｗｉｎｇ 

ｔｈｅ ｔｏ ｅａｍ ｐｕｔａｔ ｉｏｎ ｉｎａ
ｐａ ｔｉｅｎｔｗｉｔｈｄｉａｂｅｔｉｃｆｏ ｏｔｒｅｍａｉｎｅｄｕｎｈｅａｌ ｅｄ

；
Ｆｉｇ． ２Ｖａｃｕｕｍ

ｓｅ ａｌ
ｉｎｇ ｄｒａｉｎａｇｅａｎ

ｄ ｌｏ ｃａ ｌｃｏｎｔｉｎｕｏｕｓｍｉ ｃｒｏ
－

ａｅｒｏｂｉｃｐｅ ｒｆｕｓｉｏｎｔ
ｈｅ ｒａｐｙｗｅ ｒｅ ａｐｐ

ｌ
ｉｅｄ

；Ｆｉｇ
． ３Ｔｈｅ ｆｏ ｌｌｏｗ

－

ｕｐｔｗｏ

ｙｅａｒｓａｆｔ ｅｒｗｏｕｎｄｈｅａｌ ｉｎｇ ｓｈｏｗｅｄｎｏｒｅ ｌａｐｓｅ

４ 讨论

相关研究显示 ， 创面局部低氧环境可限制创面

愈合 ，
导致创面迁延不愈而形成慢性难愈合创面 ，

如压疮局部长期受風导致的缺血缺氧 、 糖尿病足患

者末梢循环较差导致的血氧供应不足都可致使创面

迁延难愈 本研究中 ，
联合组患者在负压封闭

引流的基础上联合应甩烏部持续徽氧灌注治疗 ，
临

床疗效明 显优于单纯应用负压封闭引 流治疗的对照

组 。 可瓜 负压封闭引流联合局部持续微氧灑注治

疗有助于加速慢性难愈合创面愈合
，
提升整体治疗

效果，
ｌ ｌ

］

ａ

临床研究证实 ， 局部给氧可促进成纤维细胞

的分裂 、 增殖及转移 ， 胶原蛋 白 的产生及抗拉强

度的增强
，
血管的新生 以及巨噬细胞的坐成及趋

化等 §
、 而负压封闭 引流技术在使用过程：中将创

面封闭为负ａ
，
可使创面 内部形成低氧或相对缺

氧环境 ，
导致创面生长 因子水平降低 ，

不利于创

面愈合
，
同时也増加 了厌氧菌感染的机会。 本研

究中
，

联合组患者在负压封闭引流的基础±联脅

？用揭部持续微氧灌在治疗 ，
负压治疗仪費造的

局部负ａ环境可有效将炎性渗 出顺利 引流 ％

此同时 ， 微氧治疗仪将畜浓度微氧持续输送至创

面
，
在创面局部形成了高＿舱

， 可改養负 压状

态之下的创面氧环境 ， 纠正创 面 中 心低氧状态 ，

负压的联合还可使氧弥散能力増强 ， 克服由于组

织水肿导致的 ４细血管与周 ＿细胞间 距增加 的不

利因素
，
逆转细 胞水肿

，
防 止缺氧组 织 向变性 、

坏死方向发展 ，
恢复组织 的有氧代谢功 能 ，

促进

创面愈合

综上所述 ，
、 负压封闭引流联合局部持续微氧灌

注治疗慢性难愈合创 面 ，
甙提高创面鳥部氧分頂 ，

弥补单纯负压封闭 弓 丨流造成局部低氧的弊端
，
加快

创面愈合 ， 提高创面愈合效果 ，
疗效麗著 ，

且患者

满意度较高 ， 值得临床推广应用 ｓ
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