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摘　要：文章首先梳理了高中英语学科核心素养的内容和要求，并对读写结合教学模式在高中英语学科教学中的应用要点

进行分析，并以教学实例分析，探讨了读写结合教学模式在高中英语教学中的具体应用，为基于高中英语学科核心素养的读写

结合教学模式的实践研究提供依据。
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　　学科核心素养的培养是建立在《中国学生发展核心素
养》总体框架基础上，对当前高中学科教学的新要求。高中
英语学科核心素养的培养，更重视对学生英语应用能力和英
语综合素养的培养，其直接关系到课程建设、学生评价和考
试改革方向等内容。如何在高中英语学科教学中，以核心素
养培养为方向，应用好读写结合教学模式，则成为广大高中
英语教学工作者研究和实践的课题。
一、高中英语学科核心素养的内容和要求

（一）语言能力
英语作为一种应用语言，语言能力的培养是重点。高中

英语核心素养，要求在英语学科教学中，加强对学生听、说、
读、写等方面能力的培养和表达意义能力的提高。想要实现
这一培养目标，就必须强化对学生的听、说、读、写训练，帮助
学生形成“语感”，提高学生的语言意识和应用能力。只有让
学生在相应的语境下能够灵活地应用英语，完成书写、交流
等活动，能够理解语言所传递的意义，并学会如何运用英语
表达自己的情感和想法，才是提高学生语言能力的关键。

（二）文化品格
语言和文字是区域性文化的体现。英语作为世界上认

同度最高的语言之一，其发展离不开其背景文化。在全球化
背景下，在对外经贸和文化交流活动日益频繁的背景下，通
过英语的学习，养成良好的知识素质、人文素养和行为取向，
已经成为现代学生综合能力培养的重要方向。文化品格已
经成为高中英语核心素养的一部分，要求教师在英语学科教
学中，能够引导学生吸收英语背景文化的精髓，能够形成正
确的价值观，养成自尊、自信、自强的品质，具备跨文化沟通
和传播中华文化的能力。

（三）思维品质
语言不仅是交流工具，也是思维的载体。能够运用语言

进行深度的多元化思维，将直接影响学生的语言应用能力，
影响学生的沟通与交流能力。让学生拥有英语多元思维的

能力，培养学生的思维品质，学会用英语来进行逻辑思考，是
高中英语学科核心素养培养的另一项具体要求。

（四）学习能力
一门语言的学习是积累的过程。高中作为英语学习的

关键时期，除了英语基础知识学习，还要养成良好的英语学
习能力。只有具有英语学习能力，学生在之后的学习和发展
中，才能学会如何自主学习英语，才能拓宽英语学习渠道，提
升英语学习效率。
通过高中英语学科核心素养的内容的分析，我们发现，

阅读、写作教学是培养学生英语核心素养的重要渠道。
二、读写结合教学模式应用的要点
读写结合教学模式是实现高中英语核心素养培养目标

的主阵地。读写结合教学模式在高中英语教学的应用，关键
是使读和写有机地成为英语学习的一部分，最终实现读写教
学的融合，发挥读写融合教学的优势。笔者对读写结合的教
学模式进行了实践，认为教师在应用读写结合的教学模式进
行英语教学时要注意以下几点。

（一）读写内容应具有关联性
为最大化的发挥读写结合教学模式的优势，教师就要找

到读写内容之间的关联性，从而让学生在读中所获得感悟和
体验能够在写中实现有效输出。读写内容之间的关联性的
确定，对教师的教学内容剖析和理解能力提出了新的要求。
教师只有能够善于剖析教学内容，才能找到阅读材料和写作
之间的关联点，并在教学中通过适当的方法抓住关联点，从
而完成读写教学的有效结合。

（二）读写活动要有明确的目的性
为了让学生在阅读中积累更多的词汇、短语和感悟，在

读写结合教学设计中，就一定要确保读写结合设计目的的明
确性。只有让学生在读写结合训练中，把握阅读的要点，才
能让学生将更多的精力放到相应知识和情感的积累上，当开
展写作训练时才能够将知识和情感释放到写作中，有效地提
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高写作质量。
（三）读写教学要有策略性
为提高学生写作质量，提高读写结合的教学效果，还要

注意阅读材料和写作内容的延伸性。如果写作是在原有阅
读材料上的延伸，那么学生写作积极性会更高。也就是说，
通过有效的教学策略应用，能够激发学生的阅读积极性，并
通过延伸性写作，提高学生的写作热情和写作质量。
三、基于高中英语学科核心素养的读写结合教学模式研究
读写结合教学模式在高中英语教学中的应用，有助于教

师实现英语学科核心素养的培养目标。本文以新课标人教
版高中英语必修三 Ｕｎｉｔ　１Ｕｓｉｎｇ　Ｌａｎｇｕａｇｅ：Ａ　Ｓａｄ　Ｌｏｖｅ
Ｓｔｏｒｙ为例，设计一堂读写结合教学模式实践课。

（一）教材内容分析
本单元的中心话题是“节日”，单元各项活动的设计都围

绕着一些中外节日的主题进行。
本课是“语言运用”中读与写部分。阅读内容主要讲述

发生在情人节的一个伤心的爱情故事。写作的内容是要求
学生根据阅读文章的内容续写一个文章结尾。让学生通过
思考写出自己的思想。

（二）教学目标
为了实现读写结合的教学目标，让学生能够通过阅读这

篇文章更好地完成写作，并通过写作训练实现阅读能力的提
高，笔者在本节课的教学中设计了如下目标。

１．要求学生通过阅读，运用ＳＫＩＭＭＩＮＧ及ＳＣＡＮＮＩＮＧ
的阅读策略掌握文本的大意。

２．要求学生通过阅读，了解中国传统的乞巧节与本文西
方的情人节的异同点，增强学生文化意识。

３．要求学生通过阅读，能掌握本课要点，复述文章内容
并续写文章，促进学生在阅读和写作中实现读写结合。培养
学生的思维品格及语言表达能力。

（三）教学重点、难点
１．能够正确理解文章的主旨大意，能够对文章的内容要
点进行剖析，完善自身获取信息、处理信息的能力。

２．能够通过合作，完成阅读任务，以及读后的复述和续
写活动。

（四）教学过程
Ｓｔｅｐ　１Ｌｅａｄｉｎｇ－ｉｎ：Ｐｒｅｄｉｃｔｉｏｎ
１．Ｔｈｅ　ｔｅａｃｈｅｒ　ｓｈｏｗｓ　ａ　ｐｉｃｔｕｒｅ　ｔｈａｔ　ａ　ｍａｎ　ｓｉｔｔｉｎｇ　ｉｎ　ｔｈｅ

ｃｏｆｆｅｅ　ｂａｒ　ｗｉｔｈ　ｒｏｓｅｓ　ａｎｄ　ｃｈｏｃｏｌａｔｅ．
Ｑｕｅｓｔｉｏｎ：Ｄｏ　ｙｏｕ　ｋｎｏｗ　ｗｈｏ　ｄｏｅｓ　ｔｈｅ　ｍａｎ　ｗａｉｔｉｎｇ　ｆｏｒ？

２．Ｔｈｅ　ｔｅａｃｈｅｒ　ｓｈｏｗｓ　ｓｏｍｅ　ｐｉｃｔｕｒｅｓ　ａｂｏｕｔ　Ｑｉｑｉａｏｊｉｅ．
Ｑｕｅｓｔｉｏｎ：Ａｒｅ　ｔｈｅｒｅ　ａｎｙ　ｓｉｍｉｌａｒｉｔｉｅｓ　ｂｅｔｗｅｅｎ　ｔｈｅｓｅ　ｔｗｏ

ｔｈｉｎｇｓ？
［设计意图］：导入部分教师让学生自己发现探索进而推

测文章的大意，通过推测，使学生带着问题，带着好奇进入课
文内容，并将中国传统的乞巧节与本文西方的情人节做了对
比推测，增加了阅读的趣味性。

Ｓｔｅｐ　２Ｗｈｉｌｅ－ｒｅａｄｉｎｇ
１．Ｔｈｅ　ｔｅａｃｈｅｒ　ｌｅｔｓ　ｔｈｅ　ｓｔｕｄｅｎｔｓ　ｔｏ　ｓｋｉｍ　ｔｈｅ　ｐａｓｓａｇｅ　ａｎｄ

ｇｅｔ　ｔｈｅ　ｍａｉｎ　ｉｄｅａ　ｏｆ　ｅａｃｈ　ｐａｒａｇｒａｐｈ．
２．Ｔｈｅ　ｔｅａｃｈｅｒ　ｇｅｔｓ　ｔｈｅ　ｓｔｕｄｅｎｔｓ　ｔｏ　ｒｅａｄ　ｔｈｅ　ｐａｓｓａｇｅ

ｃａｒｅｆｕｌｌｙ　ａｎｄ　ｄｏ　ｔｈｅ　Ｔ＆Ｆ　ｅｘｅｒｃｉｓｅｓ．
３．Ｔｈｅ　ｔｅａｃｈｅｒ　ｇｅｔｓ　ｔｈｅ　ｓｔｕｄｅｎｔｓ　ｔｏ　ｒｅａｄ　ｔｈｅ　ｐａｓｓａｇｅ　ｏｎｃｅ

ｍｏｒｅ　ａｎｄ　ｆｉｎｄ　ｏｕｔ　ｔｈｅ　ａｎｓｗｅｒｓ　ｔｏ　ｔｈｅ　ｑｕｅｓｔｉｏｎｓ　ｏｎ　ｔｈｅ　ｓｃｒｅｅｎ．
Ｑｕｅｓｔｉｏｎｓ：
（１）Ｗｈａｔ　ｄｉｄ　Ｌｉ　Ｆａｎｇ　ｎｅｅｄ？

（２）Ｗｈｙ　ｄｏ　ｐｅｏｐｌｅ　ｗａｎｔ　ｔｈｅ　ｗｅａｔｈｅｒ　ｔｏ　ｂｅ　ｆｉｎｅ　ｏｎ
Ｑｉｑｉａｏｊｉｅ？

（３）Ｗｈｙ　ｗａｓ　Ｌｉ　Ｆａｎｇ　ｓｏ　ｗｏｒｒｉｅｄ　ａｔ　ｔｈｅ　ｅｎｄ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｓｔｏ－
ｒｙ？

（４）Ｉｆ　ｙｏｕ　ｗｅｒｅ　Ｈｕ　Ｊｉｎ，ｗｈａｔ　ｗｏｕｌｄ　ｙｏｕ　ｄｏ？
［设计意图］：读中环节教师设计了三个活动，旨在通过

阅读，帮助学生层层深入地理解文章。在第一个活动中，教
师让学生通过略读，掌握文章的思路，脉络，中心大意。培养
学生获取信息、处理信息的能力。在第二个活动中，教师让
学生通过寻读，回答判断题，进一步理解文章内容。培养学
生批判性思维的能力。在第三个活动中，教师让学生精读文
章，回答深层次的问题，让学生开拓思维，各抒己见。在回答
问题过程中促进学生对文章信息的整理，提炼和概括的能
力，有利于学生在输入和内化文章内容后用自己的语言组织
输出，培养了学生创造性思维的能力，为创造性写作奠定
基础。

Ｓｔｅｐ　３：Ｐｏｓｔ－ｒｅａｄｉｎｇ
Ａｃｔｉｖｉｔｙ　１：Ｒｅｔｅｌｌ　ｔｈｅ　ｓｔｏｒｙ　ａｃｃｏｒｄｉｎｇ　ｔｏ　ｔｈｅ　ｋｅｙ　ｗｏｒｄｓ．
Ａｃｔｉｖｉｔｙ　２：Ｃｏｎｔｉｎｕｅ　ｔｏ　ｗｒｉｔｅ　ｔｈｅ　ｓｔｏｒｙ．
Ｑｕｅｓｔｉｏｎ：Ｗｈａｔ　ｗｉｌｌ　Ｈｕ　Ｊｉｎ　ｓａｙ　ｗｈｅｎ　ｓｈｅ　ｆｉｎｄｓ　ｏｕｔ　ｌａｔｅｒ

ｔｈａｔ　ｔｈｅ　ｆｌｏｗｅｒｓ　ａｎｄ　ｃｈｏｃｏｌａｔｅ　ａｒｅ　ｇｏｎｅ？

Ｗｒｉｔｉｎｇ：Ｗｒｉｔｅ　ａｎ　ｅｎｄｉｎｇ　ｔｏ　ｔｈｅ　ｓｔｏｒｙ　ｉｎ　ｐａｉｒｓ．
［设计意图］在读后环节，为了达到以读促写、读写结合

的目标，教师设计了复述课文与续写两个活动。复述课文有
利于对课文的整体理解和运用，通过对文章复述，锻炼了学
生的表达能力，做到了以读促说。而读后的续写是复述课文
的延伸，不仅要求学生要掌握课文内容，还要有自己的思考，
更是促进了学生的读写能力。在续写训练中，教师将两个学
生分为一组，讨论与编写故事的结局。不同组的学生根据他
们对这篇文章的理解续写故事的结局。学生思维活跃，结尾
有ｈａｐｐｙ　ｅｎｄｉｎｇ，也有ｓａｄ　ｅｎｄｉｎｇ，层出不穷，出人意料。教
师对学生作品进行鼓励、评价。教师选出最感人的故事、最
意想不到的结尾等作品让学生展示，做到生生互动，师生互
动，激发学生写作兴趣。两个活动的衔接，增强了学生整理
文本信息的能力，同时训练学生的创造性思维。
本课紧紧围绕教学目标，通过读中的引导性问题和读后

的综合性活动，让学生带着兴趣自主地学习课文，将课文内
容内化重组再输出。学生在学习活动中培养了逻辑性思维、
批判性思维及创造性思维。通过中国传统的乞巧节与本文
西方的情人节的对比，培养了学生的文化意识。实践证明，
通过读写结合的教学模式应用，有利于逐步培养学生高中英
语学科核心素养，提高了高中英语教学质量和效果。
综上所述，高中英语学科的核心素养是新课程改革推进

以来的新理念和新要求，其更加重视对学生语言能力、文化品
格、思维品质、学习能力的养成。读写结合作为一种有效的教
学策略，在高中英语教学中，能够实现培养学生英语学科核心
素养的目标，是一种值得推广、应用的教学策略与方法。
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