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本报告主要采用市场调查、行业深度访谈、桌面研究等方法，并使用艾媒咨询旗下各大数据计算系统和
相关计算模型。 
• 对部分相关的公开信息进行筛选，通过对行业专家、相关企业与网民进行深度访谈，了解相关行业主

要情况，获得相应需要的数据。 
• 对部分相关的公开信息进行筛选、对比，参照用户调研数据，最终通过桌面研究获得行业规模的数据。 

Ø 政府数据与信息 
Ø 行业公开信息 
Ø 企业年报、季报 
Ø 行业资深专家公开发表的观点 

• 报告数据来自艾媒咨询商业情报数据库、北极星互联网产品分析系统、艾媒商情舆情数据监测系统和
草莓派数据调查与计算系统（Strawberry Pie）。数据监测时间截至2026年4月。

• 艾媒商情舆情数据监测系统，全球首个实时全网商情舆情数据监测与品牌声誉监控分析系统，包括负
面预警、舆情监控和竞品情报、企业声誉、消费者口碑等，秒级进行全网扫描与数据计算。

• 面向全球针对各领域征集优秀案例企业进行中，详情可咨询research@iimedia.cn 。

研究方法
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核心观点

在大健康产业持续扩容、医美消费居家化下沉双重红利驱动下，中国家用健康器械行业的增长动力持续增强。

iiMedia Research（艾媒咨询）数据显示，2025年中国大健康产业整体营收达9.3万亿元，家用器械作为居家健

康管理的核心入口级产品，深度受益于其产业整体扩张，市场需求基数稳步扩大。此外，医美服务市场稳健增长，

非手术光电医美渗透率持续提升，市场对高性价比家用替代类产品的需求快速释放。

市场规模：家用化器械行业发展态势向好，大健康产业营收达到9.3万亿元

 家用化器械行业在政策、需求与技术的多重驱动下呈现三大特征。政策端，健康中国等战略明确支持行业发展，

医保政策推动普惠化进程，监管趋严加速行业出清，利好头部合规企业；需求端，女性健康意识觉醒、颜值经济、

宅经济与亚健康年轻化四大趋势共振，推动需求向多场景、全周期延伸；竞争与技术端，AI、物联网等技术推动

行业向高端化、智能化转型，国产企业依托性价比优势快速实现进口替代，家用器械相较线下场景的“平替”优

势凸显，智能监测与护理设备领域备受关注。

在政策扶持、需求扩容、老龄化加速与技术升级的多重驱动下，家用器械行业呈现四大高质量发展趋势。第一，

合规普惠并行。监管趋严推动行业规范化转型，医保支持与平价产品下沉降低用户门槛，产品向普惠型居家健康

管理工具渗透。第二，场景化精细化迭代。围绕不同消费群体的细分需求，产品向精准监测、效果透明、易用友

好方向优化升级。第三，智能化生态化升级。需求与技术双轮驱动，推动行业从单一硬件向“硬件+数据+服务”

的健康管理闭环延伸。第四，国产替代持续深化。中端市场扩容的同时，国产企业向高端家用器械领域突破，逐

步实现从中低端到高端的进口替代，行业保持高速增长态势。

发展趋势：家用化器械行业高质量发展的转向

行业现状：家用化器械行业多维发展格局
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• 家用化器械行业定义与核心产品

• 强劲支撑：政策红利持续释放

• 核心动力：社会与健康观念驱动

• 基础保障：消费力升级与性价比优势

• 大健康产业发展为家用器械提供广阔空间

• 医美需求居家化迁移，赋能家用化器械增长提质

• 医美器械产业筑基，助力家用场景医疗技术落地

中国家用化器械行业发展环境及现状分析1
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• 中国家用器械行业消费人群画像

• 家用器械成为改善身体不适的“首选方式”

• 便捷与长效是家用器械消费的核心关注点

• 安全合规为先，多元需求并存

• 电商领跑，多消费渠道协同

• 家用盆底肌治疗仪的使用贴合女性健康管理习惯

• 多维头皮健康需求崛起，家用生发仪消费趋势升级

• 长效脱毛诉求明确，季节性与体验痛点并存

中国家用化器械市场消费行为调研2
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• 家用美容仪聚焦多维度肌肤改善

• 家用血压计与血氧仪成为居家健康管理的核心工具

• 家用化器械的性能、成本与效果问题影响用户留存

中国家用化器械市场消费行为调研（续）2

• 中国家用化器械标杆企业案例：大悦医疗（一）

• 中国家用化器械标杆企业案例：大悦医疗（二）

• 中国家用化器械标杆企业案例：大悦医疗（三）

• 中国家用化器械标杆企业案例：大悦医疗（四）

中国家用化器械行业标杆案例研究3
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• 中国家用化器械行业未来发展趋势（一）

• 中国家用化器械行业未来发展趋势（二）

中国家用化器械行业未来发展趋势4
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Analysis of the Development Environment and Current 

Status of China's Home-Use Medical Devices Industry
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家用化器械行业定义与核心产品
家用化器械，是指应用于家庭场景，可供非专业人士安全操作，兼具健康护理、医疗辅助康复、美容保健等功能

的各类器械产品，涵盖医疗康复类、美容保健类等细分领域。其核心特征为“家用便捷性”“功能专业化”“操作

简易化”，部分产品需符合国家NMPA医疗器械监管标准（二类），部分产品参照家电行业标准，核心满足消费

者居家自主护理、健康管理的需求。

类别 主要功能 常见产品

检测类 监测血压、血糖、血氧、体温等生理指标，用于日常健康数
据管理与疾病初筛

电子血压计、血糖仪、血氧仪、红外体温计、听诊器、体脂秤、
心电监测仪、尿酸检测仪、胎心仪等

治疗类 用于家庭环境的疾病辅助治疗、症状缓解与物理干预
理疗仪、中频治疗仪、低频脉冲治疗仪、盆底肌治疗仪、雾化
器、呼吸机、远红外治疗仪、激光治疗仪、强脉冲光脱毛仪、

鼻炎光疗仪等

康复类 辅助身体机能恢复、弥补功能缺陷，支持术后/慢性病康复 家用制氧机、颈椎/腰椎牵引器、矫形器等

护理类 用于日常居家照护，降低护理难度、提升照护效率 一次性医用耗材、医用护理垫、导尿包、鼻腔冲洗器、口腔护
理器械（冲牙器/电动牙刷-医用款）等

美容与个护器械 针对脱发、皮肤松弛、痤疮等问题进行家庭医美护理（需持
有械字号注册证）

激光生发仪、射频美容仪、光子嫩肤仪、痤疮治疗仪、医用冷
敷贴配套导入仪等

资料来源：iiMediaResearch（艾媒咨询）整理

家用化器械产品体系
Home-Use device product portfolio
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强劲支撑：政策红利持续释放

《“健康中国2030”规划纲要》将预防为主、居家康复、
女性健康、产后护理纳入国家战略，明确支持家用医疗
器械、健康护理产品的研发与推广，为家用化器械行业
发展提供了政策导向，推动行业持续扩容。

健康中国战略推进

国家持续推进康复医疗服务体系建设，鼓励发展居家康
复模式。国家卫生健康委等部门推动康复医疗资源下沉，
加强基层康复服务能力建设，同时重视妇女健康领域，
相关临床诊疗规范和服务标准逐步完善。此外，政策层
面明确支持“预防—诊断—治疗—康复—管理”全链条服
务模式，为家用化康复器械提供了广阔的市场空间。

康复医疗政策完善

国家药监局加强对家用化器械的监管，完善行业标准、
淘汰不合规产品，规范市场秩序，推动行业高质量转型，
利好头部合规企业；根据相关意见，2027年将建成适
配医药创新与产业发展的医疗器械监管体系，进一步规
范行业发展。

监管政策趋严规范

AI辅助诊断、部分康复项目逐步纳入医保支付范围，研
究规范医保医用耗材目录和医疗服务项目目录，按程序
将符合条件的创新医疗器械纳入医保支付范围，降低用
户购买与使用门槛，间接带动家用化器械的普及。

医保政策支持

资料来源：iiMediaResearch（艾媒咨询）整理
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核心动力：社会与健康观念驱动
女性健康意识觉醒、颜值经济崛起、宅经济盛行、亚健康年轻化四大趋势共振，共同驱动家用康复器械市场需

求爆发。女性护理需求刚需化、年轻群体颜值溢价消费、居家便捷护理偏好、低龄健康问题常态化，构成了家

用化器械市场增长的四大核心动力。

资料来源：iiMediaResearch（艾媒咨询）整理

随着女性地位提升、健康
知识普及，产后康复、盆
底健康、私密护理等需求
从“羞耻感”转向“刚需
化”，越来越多的女性重
视盆底肌康复，推动家用
盆底仪、AI智能盆底肌治
疗仪等产品的需求增长，
成为该细分领域的核心增
长动力。

女性健康意识
觉醒

Z世代、90后成为消费主
力，对颜值管理的需求日
益强烈，防脱、脱毛、护
肤等成为日常健康美容开
支，推动AI智能生发仪、
AI智控脱毛仪等产品的市
场需求持续升温，消费者
愿意为颜值消费支付溢价。

颜值经济与
抗衰年轻化

后疫情时代，消费者更倾
向于居家护理，拒绝医院
排队、美容院预约的繁琐
流程，追求私密、高效、
自主的护理体验，家用化
器械凭借“居家便捷”的
核心优势，契合消费者需
求，市场渗透率持续提升。

宅经济与便捷
需求凸显

现代人群生活节奏快、熬
夜、压力大等问题突出，
脱发、盆底功能障碍等亚
健康问题呈现年轻化趋势。
其中，30岁以下脱发人群
占比持续上升，女性盆底
功能障碍患病率提高，均
为家用化康复及护理器械
提供了广阔的需求基础。

亚健康与慢病
年轻化

艾媒报告中⼼⽤⼾ 133****8085 专享 尊重版权，严禁篡改、转售等侵权⾏为



©2026   iiMedia Research  Inc艾媒报告中心：report.iimedia.cn

0

10000

20000

30000

40000

50000

60000

19
78

19
79

19
80

19
81

19
82

19
83

19
84

19
85

19
86

19
87

19
88

19
89

19
90

19
91

19
92

19
93

19
94

19
95

19
96

19
97

19
98

19
99

20
00

20
01

20
02

20
03

20
04

20
05

20
06

20
07

20
08

20
09

20
10

20
11

20
12

20
13

20
14

20
15

20
16

20
17

20
18

20
19

20
20

20
21

20
22

20
23

20
24

20
25

居民人均可支配收入（元） 城镇居民人均可支配收入(元) 农村居民人均可支配收入(元)

基础保障：消费力升级与性价比优势

1978-2025年中国居民人均可支配收入情况
Per capita disposable income of Chinese residents from 1978 to 2025

中国居民人均可支配收入持续提升，消费观念从“基础实用”向“品质享受”转变，消费者愿意为效果、安全、

品牌、智能化支付溢价，推动家用化器械的客单价提升。同时，家用化器械展现出显著的“平替”优势。相较于

医美机构和医院，其单次使用成本更低，长期使用性价比更高，成为消费者的经济实惠之选，推动市场需求释

放。

数据来源：国家统计局、艾媒数据中心（data.iimedia.cn）
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大健康产业发展为家用器械提供广阔空间
iiMedia Research（艾媒咨询）数据显示，2025年中国大健康产业整体营收达9.3万亿元，是国民经济的重要支

柱产业。大健康产业整体规模的持续增长，为家用化器械行业提供了广阔的市场空间。随着居民健康消费支出

的提升，家用化器械作为“居家健康管理的入口级产品”，直接受益于大健康产业的整体扩容，需求基数持续扩

大，行业发展空间进一步拓宽。

数据来源：iiMediaResearch（艾媒咨询）
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The overall revenue of China's big health industry from 2015 to 2025
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医美需求居家化迁移，赋能家用化器械增长提质
中国医疗美容服务市场持续稳健扩容，行业结构持续向非手术、微创、光电医美倾斜，消费者颜值养护需求日

趋日常化、理性化、低风险化。医美服务市场为家用化器械行业筑牢了用户认知与需求底盘：一是线下光电医

美项目完成用户功效教育，催生居家私密、高性价比的平替需求；二是行业监管规范化同步推动家用化器械向

医疗级、合规械字号升级，同时线上医美内容种草渠道与家用器械消费渠道深度打通，成为家用化器械市场渗

透的核心增长驱动力。

数据来源：iiMediaResearch（艾媒咨询）
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232.8
297.9

365.1
430.8 425.4

543.7
643.2

774.8

941.4
1070.3

1194.5

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026E

中国医美器械行业市场规模（亿元）

医美器械产业筑基，助力家用场景医疗技术落地
iiMedia Research（艾媒咨询）数据显示，2025年中国医美器械行业市场规模达1070.3亿元，预计2026年将进

一步增长至1194.5亿元。从结构来看，行业增长核心动力来自光电类医美器械（脱毛、生发、嫩肤、盆底康复

等无创/微创设备）。医美器械是医美服务产业的上游硬件根基，同时家用化器械是医美器械赛道向居家化延伸

的细分领域。上游成熟的医美器械体系，为家用化器械提供技术研发、供应链配套、合规标准全方位底层支撑；

同时精准承接下游医美服务释放的居家护理外溢需求，推动医疗级光电、AI智能技术向家用场景落地普及。

数据来源：iiMediaResearch（艾媒咨询）

2016-2026年中国医美器械行业市场规模及预测
The market size and forecast of China's medical aesthetic device industry from 2016 to 2026
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中国家用器械行业消费人群画像

男
性

18.5%

女
性

81.5%

女性消费者为主

中高收入群体占主导地位

新一线与二线城市为消费主力区域

在中国家用器械消费者中，月收入8001-12000元的消

费者占39.9%，月收入5001-8000元的消费者占37.7%，

合计将近80%，中高收入消费者贡献了近八成的市场份

额。

在中国家用器械消费者中，消费者所在区域主要集中在

新一线与二线城市。其中新一线城市消费者占41.9%、

二线城市占28.1%，一线城市的消费者占比相对有限，

占14.3%，低线城市占比逐级递减。

中青年为主要消费年龄段
从年龄分布来看，36-45岁年龄段占比最高，达43.5%，

其次是26-35岁人群，占比42.1%，整体呈现以中青年

群体为主的特征。

数据来源：艾媒数据中心（data.iimedia.cn）
样本来源：草莓派数据调查与计算系统（Strawberry Pie）

样本量：N=363；调研时间：2026年4月
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家用器械成为改善身体不适的“首选方式”

中国消费者健康意识持续提升。iiMedia Research（艾媒咨询）数据显示，超九成消费者对自身健康保持关注。

在改善身体不适的各类方式中，家用医疗器械成为消费者的首要选择。艾媒咨询分析师认为，随着健康管理理

念的普及与居家场景健康需求的释放，兼具便捷性与实用性的家用医疗器械产品，将成为消费者改善身体不适

的核心解决方案，同时也将带动健康消费向居家化、日常化的方向升级。                       

94.5%

关注自身健康 

中国消费者对自身健康关注情况
 Personal Health Concerns Among Chinese Consumers 

（非常关注45.2%，比较关注49.3%）

20.9%

27.5%

28.4%

31.7%

33.1%

35.8%

38.0%

使用家用护理产品

去医院接受专业治疗/护理

中医调理

运动、理疗等物理方式

服用保健品/药物

改变生活习惯

使用家用医疗器械

中国消费者应对身体不适的干预方式 

Consumer Interventions for Physical Discomfort in China

数据来源：艾媒数据中心（data.iimedia.cn）

*注：此处“身体不适”主要
涵盖产后盆底肌松弛漏尿坠
胀、脱发头皮问题、全身多
部位脱毛需求；血压血糖异
常及定期监测、血氧偏低需
监测；皮肤状态差、睡眠质
量不佳、颈腰椎关节劳损疼
痛；呼吸道不适需雾化、口
腔健康问题、减脂塑形、眼
部疲劳护理等各类身体困扰。

样本来源：草莓派数据调查与计算系统（Strawberry Pie）

样本量：N=363；调研时间：2026年4月；右题为多选题
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便捷与长效是家用器械消费的核心关注点

24.5%
28.1% 28.7% 30.0% 30.3% 31.4% 31.7% 32.0%

38.0%

隐
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消费者使用家用器械产品的主要原因
Main Reasons for Consumers' Use of Home Medical Devices

3.9%

2.2%

3.0%

10.2%

30.0%

50.7%

无明确周期预期

1个月以内

12个月以上

6-12个月

1-3个月

3-6个月

消费者使用家用器械产品效果预期
Consumer Expectations for the Effects of Home Medical Devices

家用器械正成为消费者日常健康管理的重要工具，其核心竞争力在于场景灵活、使用便捷、成本可控、数据可

追踪，契合消费者多元化的养生需求。而消费者对效果周期的理性预期，也为品牌方的产品研发与市场沟通提

供了方向 ，即强化产品的长期价值传递，突出中长周期的健康改善效果，更易获得消费者的认可。

样本来源：草莓派数据调查与计算系统（Strawberry Pie）

样本量：N=363；调研时间：2026年4月；左题为多选题数据来源：艾媒数据中心（data.iimedia.cn）
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安全合规为先，多元需求并存
iiMedia Research（艾媒咨询）数据显示，消费者对家用器械产品的关注呈现出“安全优先、多维度并重“的

需求特征。在各类决策因素中，安全性与合规性以34.4%的占比位居首位，反映出消费者对家用器械的核心诉

求仍是产品的安全可靠与合规资质，这也是品牌建立用户信任的基础；其次，产品功效与原理（29.5%）、售

后保障（28.9%）的占比也接近三成，体现出消费者对产品实际效用，以及整体产品消费体验的高度重视。

安全性与合规性 产品功效与原理 售后保障

品牌口碑与评价 智能化功能 操作便捷性

34.4% 29.5% 28.9%

27.9% 25.3% 24.2%

消费者对家用器械产品的主要关注点
The Main Concerns of Consumers Regarding Home Medical Device 

样本来源：草莓派数据调查与计算系统（Strawberry Pie）

样本量：N=363；调研时间：2026年4月；该题为多选题数据来源：艾媒数据中心（data.iimedia.cn）
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电商领跑，多消费渠道协同

18.5%

18.7%

20.9%

20.9%

23.1%

30.0%

31.1%

34.4%

37.7%

代购

医院周边门店

社区健康服务中心

跨境电商平台

商超/家电卖场

直播电商平台

品牌官方旗舰店

药店/医疗器械专卖店

综合电商平台

消费者购买家用化器械产品的主要渠道
Main Purchase Channels for Home Medical Devices

当下，消费者购买家用器械的渠道选择日趋丰富。iiMedia Research（艾媒咨询）数据显示，家用器械的消费

渠道已形成线上为主、多渠道协同的消费格局，电商平台成为消费者购买家用器械的核心阵地。其中，综合电

商平台以37.7%的占比居首，药店/医疗器械专卖店（34.4%）紧随其后，品牌官方旗舰店与直播电商平台的占

比也均超过三成，成为重要的购买渠道。

样本来源：草莓派数据调查与计算系统（Strawberry Pie）

样本量：N=363；调研时间：2026年4月；该题为多选题数据来源：艾媒数据中心（data.iimedia.cn）
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家用盆底肌治疗仪的使用贴合女性健康管理习惯

消费者使用家用盆底肌治疗仪的主要需求
Primary Motivations of Consumers for Home Pelvic Floor 

Muscle Therapy

改善产后体

态 53.3%

日常养护

48.3%

改善产后

漏尿问题 

40.0%

辅助治疗疾

病 46.7%

缓解盆

腔不适 

43.3%

40.0%

45.0%

46.7%

48.3%

53.3%

55.0%

外出时便携使用

周末空闲时集中使用

午休时利用碎片时间护理

产后居家时规律使用

早晨起床后空腹状态使用

晚上睡前时间充裕且安静

消费者使用家用盆底肌治疗仪的主要场景
Consumer Usage Scenarios for Home Pelvic Floor Muscle Therapy

在核心需求上，产后修复是用户的首要诉求。同时，日常养护、辅助治疗疾病、缓解盆腔不适等需求占比近半，

产品正从单一产后康复工具向女性全周期盆底健康管理工具延伸，其核心竞争力在于适配女性“居家、便捷、

规律”的护理习惯，品牌方需强化产品的操作便捷性与场景适配性，以覆盖更广泛的女性健康管理场景。

样本来源：草莓派数据调查与计算系统（Strawberry Pie）

样本量：N=363；调研时间：2026年4月；该页为多选题数据来源：艾媒数据中心（data.iimedia.cn）
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多维头皮健康需求崛起，家用生发仪消费趋势升级

消费者使用家用生发仪的核心需求
Core Consumer Needs for Using Home Hair Growth Devices

iiMedia Research（艾媒咨询）数据显示，家用生发仪用户的核心需求聚焦于头皮健康管理与发质焕新。改善

发质、缓解头皮敏感的需求占比均超45%。消费者对家用生发仪的需求已从单一防脱生发，转向育发修护+头皮

养护+发质焕新的多维综合健康管理，对产品头皮护理、发质改善的综合功效提出了更高要求。

样本来源：草莓派数据调查与计算系统（Strawberry Pie）

样本量：N=363；调研时间：2026年4月；该题为多选题数据来源：艾媒数据中心（data.iimedia.cn）

39.0%

40.7%

40.7%

42.4%

43.6%

45.8%

48.5%

减少头屑

针对性改善脱发问题

跟风购买

巩固发量，预防脱发

改善脱发，促进毛发再生

缓解头皮敏感，改善头皮环境

改善发质，提升发丝韧性
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长效脱毛诉求明确，季节性与体验痛点并存

13.4% 7.5% 14.9% 13.4% 21.0% 11.9% 17.9%

每周1-2次
每2周1次
每月1-2次
夏季使用频繁，冬季基本不使用
使用一段时间后，因脱毛不彻底停止使用
使用一段时间后，因使用时疼痛停止使用
毛发减少后，降低使用频率

消费者使用家用脱毛的频率
Frequency of Consumers' Use of Home Hair Regrowth Devices

消费者使用家用脱毛仪的核心需求
Core Consumer Needs for Using Home Hair Removal Devices

iiMedia Research（艾媒咨询）数据显示，家用脱毛仪的用户需求以实现半永久或永久脱毛，减少脱毛频次为

首要诉求，毛发减少后降低使用频率（17.9%）也侧面印证产品具备一定长效脱毛效果。但部分用户因脱毛效

果不佳、疼痛等原因放弃使用，反映出产品仍存在效果稳定性不足、体感不适等问题，用户的长期使用粘性待

提升。艾媒咨询分析师认为品牌方需强化效果验证与体感优化，针对季节性特征推出适配方案，提升用户的全

周期使用意愿。

样本来源：草莓派数据调查与计算系统（Strawberry Pie）

样本量：N=363；调研时间：2026年4月；左题为多选题数据来源：艾媒数据中心（data.iimedia.cn）

28.4%

38.8%

46.3%

47.8%

49.3%

50.7%

52.2%

跟风购买，尝试体验

节省外出脱毛的时间和成本

去除腋下毛发，提升美观度

去除面部毛发，改善肤质

避免传统脱毛方式的副作用

去除四肢毛发，方便夏季穿搭

实现半永久/永久脱毛，减少脱毛频次
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家用美容仪聚焦多维度肌肤改善

消费者使用家用美容仪的核心需求

Core Consumer Needs for Using Home Beauty Devices

美白淡斑，改善肤色

暗沉、色斑问题

52.0%

日常护肤升级，提

升肤质状态

43.9%

祛痘消炎，改善面

部痘痘、泛红问题

42.9%

改善眼周问题

41.8%

补水导入，促进

护肤品吸收

33.7%

抗衰紧致，提升

面部轮廓

39.8%

清洁毛孔

42.9%

样本来源：草莓派数据调查与计算系统（Strawberry Pie）

样本量：N=363；调研时间：2026年4月；该题为多选题数据来源：艾媒数据中心（data.iimedia.cn）

iiMedia Research（艾媒咨询）

数据显示，家用美容仪用户的核

心需求以功效型护肤为主。其中，

美白淡斑，改善肤色暗沉、色斑

问题以52.0%的占比，成为用户

最核心的需求；同时，基础肤质

管理需求与补水导入的进阶护理

需求也占据一定比例。这反映出

用户对家用美容仪的期待，已从

单一基础清洁延伸至多维度肌肤

问题改善与抗衰护理场景。
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家用血压计与血氧仪成为居家健康管理的核心工具
伴随老龄化社会进程加快与居民健康意识持续提升，家用血压计用户对设备的精准性、安全性与易用性需求突

出，体现了中老年群体对设备可靠度与友好设计的核心诉求。家用血氧仪则覆盖多元居家健康场景，以日常健

康监测为核心，同时满足家庭备用、运动恢复、老人与孕妇健康监测等多元需求。整体来看，两类设备的用户

需求变化，推动产品向精准化、易用化、场景化方向迭代，成为大众健康管理的重要支撑。

样本来源：草莓派数据调查与计算系统（Strawberry Pie）

样本量：N=363；调研时间：2026年4月；该页为多选题数据来源：艾媒数据中心（data.iimedia.cn）

消费者使用家用血压计关注的核心使用体验
Core Usage Experience for Home Blood Pressure Monitors

测量数据
误差小

有异常预
警功能 续航持久

50.8% 49.1% 47.9%

操作简单
便捷

显示屏老
人易看清

可记录历
史数据

45.3% 43.7% 40.5%

消费者使用家用血氧仪的核心需求
Primary Core Needs of Consumers for Home Pulse Oximeterss

日常健康
监测 家庭备用 运动后监

测恢复

55.2% 46.0% 44.8%

呼吸道疾
病监测

监测老人
血氧饱和

孕妇孕期
监测

40.2% 37.9% 33.3%
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消费者在使用家用化器械产品过程中遇到的问题TOP5
The top 5 issues consumers encounter when using home-use device products

家用化器械的性能、成本与效果问题影响用户留存
iiMedia Research （ 艾 媒 咨 询 ） 数 据 显 示 ， “ 续 航 能 力 差 ” （ 24.0% ） 、 “ 耗 材 价 格 高 ， 持 续 投 入 大 ”

（23.4%）、“效果与宣传不符”（23.1%）为用户反馈的三个首要共性问题，同时产品安全性和外观设计等问

题等也较为突出。这些痛点集中反映出行业在产品性能稳定性、成本控制、宣传真实性及用户友好设计上仍存

在明显短板，制约了用户长期使用意愿与行业整体口碑，品牌方需针对性优化产品与服务，提升用户留存率与

行业信任度。

样本来源：草莓派数据调查与计算系统（Strawberry Pie）

样本量：N=363；调研时间：2026年4月；该题为多选题数据来源：艾媒数据中心（data.iimedia.cn）

24.0%
23.4%

23.1%

21.5%

20.1%

续航能力差 耗材价格高，持续投入大 效果与宣传不符 产品安全性存疑 外观设计不合理，使用不舒适
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中国家用化器械标杆企业案例：大悦医疗（一）
大悦医疗成立于2016年，是一家集自主研发、生产、营销、服务为一体的创新型医疗

高科技企业，是国家级专精特新“小巨人”企业和国家高新技术企业。企业成立至今，

深度布局家用医疗器械领域，成功打造两大核心品牌——“大悦”与“白天鹅”。公司

搭建了完整自主可控的研发创新、智能制造与严格质控管理体系，上市产品均取得国

家二类医疗器械注册证，具备医疗级安全合规资质。同时公司持续深耕技术创新，已

积累大量发明专利与知识产权，构建了行业高合规技术护城河。 

资料来源：iiMediaResearch（艾媒咨询）整理

“初创启航”
根基奠基期

“技术深耕”
合规研发期 “资质落地”

品牌市场化起步期
“全域扩张”

行业龙头领跑期1

2

3

4

2016年

2017-2018年

首款产品获批二类医械，创立大悦
品牌，布局线上渠道实现商业化。

拓宽AI智能与美肤赛道，斩获“小巨
人”等国家级资质，多品类市场领先，
构建完整家用医疗生态。

4月项目正式立项，7月公司注册成立，
完成企业主体搭建，正式开启家用医疗
高科技器械创业之路，确立盆底康复核
心赛道发展方向。

研发首款盆底仪，搭建合规体系，拓展
新品与科技资质。

2022年-至今

2019-2021年

大悦医疗核心发展历程

u 大悦：专业女性盆底
及性健康品牌；

u 白天鹅：家用医美医
疗器械品牌。
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中国家用化器械标杆企业案例：大悦医疗（二）
大悦医疗聚焦女性盆底功能障碍、生殖健康、产后康复、毛发医学美容、皮肤医学美容等核心赛道，自主研发

多款具备高临床价值、社会价值与经济价值的治疗型家用医疗器械，为用户提供高端、智能、专业的居家医疗

解决方案。在女性健康领域，企业已上市盆底肌治疗仪、腹直肌治疗仪两款核心产品，依托智能数字化技术，

高效解决产后盆底肌修复、腹直肌分离等居家康复需求。

u 家用化：免除预约、免除奔波、免除排队。
u 智能化：操作方便、依从性高、评估智能。
u 数字化：治疗可视化，健康趋势分析，健康追踪。

大悦·盆底肌治疗仪

u 医疗资质权威，治疗更合规。
u 采用低频+低频调制中频复合电刺激，激活深层肌肉。
u 配套APP智能管控，多部位通用按摩。智能体验升

级，服务更专业。

大悦·腹直肌治疗仪

资料来源：iiMediaResearch（艾媒咨询）整理

（解决漏尿、脱垂、松弛、盆底肌康复问题） （治疗腹直肌分离、恢复形体）
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中国家用化器械标杆企业案例：大悦医疗（三）
同时，大悦医疗深耕家用医美器械赛道，自主研发白天鹅系列激光生发仪、强脉冲光脱毛仪，打造医美级居家

诊疗方案。其中，激光生发仪针对多种毛发问题提供对症治疗，强脉冲光脱毛仪则集脱毛、嫩白、祛色沉于一

体，以多项创新技术定义新一代家庭医美护理标准。

u 医美级·新一代·高端智能·生发仪。
u 临床诊疗指南推荐。
u 国家二类医疗器械。

白天鹅·激光生发仪

u 5大硬核智脱技术、4大引领创新技术亮点、3大先进
医学脱毛理念定义新一代脱毛仪。

u AI·脱毛仪“脱毛·嫩白·祛色沉三重复合功能”开创者[1]。 

白天鹅·强脉冲光脱毛仪

资料来源：iiMediaResearch（艾媒咨询）整理

（对症治疗防脱固发、生发育发、养发健发、控
油止痒、植发后养固）

（3D 复合功能·一机多能：
脱毛·嫩白·祛色沉）

【1】iiMedia Research（艾媒咨询）基于中国“脱毛·嫩白·祛色沉三重复合功能”AI·脱毛仪行业同类产品公开上市流通时间
比对分析的结果确认，于2026年4月完成调研。脱毛仪是指强脉冲光脱毛类便携手持式设备，属于第二类医疗器械。本研究
聚焦于明确宣称搭载AI智能算法，且具备脱毛、嫩白、祛色沉三重复合功能的脱毛仪产品。统计数据不含港澳台地区。
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中国家用化器械标杆企业案例：大悦医疗（四）
大悦医疗深耕家用智能医疗健康赛道多年，综合实力稳居行业前列，旗下盆底肌治疗仪连续6年全国销量第一
[2]。作为国内多项AI智能家用医疗品类开创者，公司凭借原创核心技术引领行业标准，稳居家用智能医疗器械

头部阵营，市场占有率与行业影响力持续领先。未来企业将持续深耕AI智能化家用医疗器械领域，依托医疗级

原创技术迭代升级产品，不断巩固龙头优势，致力于成为中国高端家用医疗器械领跑者。

【2】iiMedia Research（艾媒咨询）基于中国家用盆底肌修复仪市场研究比对的结果确认，以2020年1月1日-2025年12月31
日中国家用盆底肌修复仪品牌线上及线下渠道销量（台）占比排名统计，于2026年4月完成调研。家用盆底肌修复仪指专为
用户在家庭场景下以神经肌肉电刺激、肌电生物反馈和腹部监测为核心技术的用于预防和治疗盆底功能障碍、治疗女性性功
能障碍而设计的二类医疗器械，不包括凯格尔训练器（阴道哑铃、凯格尔球等）。统计数据不含港澳台地区。

战略聚焦：AI赋能女性健康
深耕AI技术与家用医疗器械的深度融合，重点聚焦女
性健康领域，提供个性化的智能医疗服务。

三大引擎驱动持续创新
以“技术创新”夯实底层能力，以“医疗创新”提升
专业价值，以“服务创新”优化用户体验，构建全方
位竞争优势。

打造全球居家智能医疗头部品牌
立足中国，放眼全球，助力全球大健康产业的智慧
化升级。

资料来源：iiMediaResearch（艾媒咨询）整理
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中国家用化器械行业未来发展趋势（一）

《“健康中国2030”规划纲要》将居家康复、女性健康纳入国家战略，为行业发展提供明确导向；

同时监管政策趋严，推动行业出清、淘汰不合规产品，利好头部合规企业。此外，康复医疗体系

完善与医保支付范围扩大，降低了家用器械的使用门槛，推动产品从可选消费向普惠型居家健

康管理工具渗透，老年、慢病、产后女性等群体的覆盖度将持续提升。

女性健康意识觉醒、颜值经济崛起、宅经济盛行与亚健康年轻化四大趋势，推动家用器械需求

从单一监测向多场景、全周期延伸：中老年群体侧重精准监测、易用性与异常预警（如血压计、

血氧仪的误差控制、大屏显示）；年轻群体聚焦抗衰美容、防脱脱毛等颜值管理场景；产后康复、

盆底护理等女性专属需求从“羞于提及”转向刚需化，推动细分赛道快速增长。同时，用户对续

航、效果、安全性的痛点反馈，将倒逼企业优化核心性能与用户体验。
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随着居民人均可支配收入持续提升，消费者愿意为效果、安全、智能化支付溢价，推动家用器械

客单价提升；同时，相较于医美机构、线下医院，家用器械的单次使用成本更低、长期性价比更

高，成为大众健康管理的经济实惠之选。未来，产品将围绕用户痛点实现升级：一方面强化精准

性与效果透明化（如美容仪、生发仪的功效验证），另一方面通过数据记录、AI辅助分析、异常

预警等智能化功能提升体验，同时优化续航、耗材成本与外观设计，平衡品质与普惠性。

中国家用化器械行业未来发展趋势（二）

2025年中国大健康产业整体营收达9.3万亿元，行业持续扩容为家用器械提供了广阔市场空间。

家用器械作为“居家健康管理的入口级产品”，未来将与健康管理服务、商业保险、康复机构深

度联动，形成“硬件+服务”模式：如设备数据对接健康平台，提供个性化护理方案；与医保、

商业保险结合，降低用户购买成本；联动线下康复机构，实现“居家监测-专业干预”的闭环管

理，进一步拓展行业边界。
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艾媒大健康研究院

艾媒大健康研究院的来源：艾媒大健康研究院是艾媒研究院（iiMedia Institute）的一部分，中心针对该领域

商业模式与投资决策两项最重要的问题进行深入研究，并围绕当前企业面对的复杂挑战提出了新思路。

先进的大数据监测手段，尖端的研究和深刻的洞察分析为我们的客户提供了他们所需的见解和决策资讯，令

他们可以借助新经济时代的互联网思维重新审视当前的社会环境和产业结构，选择最有效的方式应对不断变

化的环境。

需要了解有关iiMedia Research（艾媒咨询）和更多研究，请访问https://www.iimedia.cn。

本报告是艾媒咨询研究成果的一部分，后续我们将继续在新技术、新消费及新业态开展相关研究，敬请关注。
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本报告由iiMedia Research（艾媒咨询）制作，文件所涉的文字、图片、商标、表格、视频等均受中华人民共和国知识产权相

关法律保护，经许可引用时请注明报告来源。
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•   iiMedia Research（艾媒咨询）始于2007年，是全球领先的新经济产业第三方数据挖掘和分析机构，国家高新科技企业，拥有独立研

发并具有自主知识产权的全球大数据监测系统。秉承“用数据让所有决策都有依据”的使命，艾媒咨询聚焦新技术、新消费及新业态，

通过“大数据挖掘+研究分析”双引擎，以市场地位、消费洞察、商业趋势研究为核心，服务客户的整个成长周期。iiMedia Ranking（艾

媒金榜）是艾媒咨询旗下中国新消费品牌评价机构，依托iiMeval大数据评价模型，为消费者提供客观的品牌信息及购物消费指南。艾媒

咨询通过深度大数据挖掘与分析，输出有数据、有观点、有理论支撑的大数据研究成果，每年公开或定制发布新经济前沿报告超过2000

份，覆盖了食品、饮品、餐饮、家电、家装、汽车、鞋服、医药、美妆、宠物、母婴、信创、数娱、金融等行业及国潮经济、跨境电商、

夜间经济、冰雪经济、低空经济、商业航天、人工智能、智能制造等新质生产力业态。艾媒咨询的数据报告、榜单、分析师观点平均每

天被超过100家全球主流媒体、1500家（个）自媒体与行业KOL引用，覆盖语言类型包括中、英、日、法、意、德、俄、阿约二十种主

流官方版本。

•   艾媒是中国科协九大代表优秀重点研究项目承担单位、广东省大数据骨干培育企业、广州市创
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