


一级菜单：学习资讯 
[bookmark: OLE_LINK14]下面的二级菜单 学员故事  考试资讯  语言文化

[bookmark: OLE_LINK10]1【学员故事】，先录入2篇文章，分别如下：

50岁，零基础，一年后去日本自由行
李女士，50岁，退休前就想学日语。她说：“我就是想去日本玩的时候，能自己问路、点菜、住酒店。”
老师从最简单的问候语教起，每节课都围绕旅行场景：机场、便利店、餐厅、酒店。她从不缺课，每节课后都会看回放复习。
一年后，她独自去了日本大阪、京都、东京。她说：“虽然没有说得很好，但买东西、吃饭、坐车都没问题。”

从不敢开口到主持会议，他只用了6个月
张先生，某日资企业技术经理，日语N4水平但开会时一句完整的话都说不出。
除了课本部分的单词和语法总结，我们的一对一老师为他定制了“模拟会议实战”课程，80%的课堂时间都在演练真实工作场景——老师扮演日方部长，提出各种刁钻问题。
3个月后，他独立主持了与日本总部的远程技术例会。日方高管会后发来邮件：“你的日语进步很大，沟通很顺畅。”



2【考试资讯】，分为3个版块，要做区分，顺序分别是：英语、日语、汉语
文章分别如下：

英语
雅思口语Part 2：1分钟准备时间怎么用？
很多考生拿到话题卡后，脑子一片空白。1分钟准备时间白白浪费。
建议这样做：
第1步（15秒）： 确定你要说的“人、事、物”——选你最熟悉、最能讲出细节的。
第2步（30秒）： 在草稿纸上写5-6个关键词（不是完整句子）。例如话题“描述一次旅行”，写：Kyoto、fall、temples、ramen、got lost。
第3步（15秒）： 默念第一句话，确保自己能顺利开口。
我们的雅思一对一课程包含口语模考+逐句反馈，可预约免费口语诊断一次。

雅思口语Part 2：如何轻松说够2分钟
雅思口语Part 2最大的挑战不是“不会说”，而是“说不长”。很多考生说完基本情况后，剩下的1分钟只能干瞪眼。
一个实用技巧： 用“WH提问法”拓展内容——Who（还有谁）、When（什么时候）、Why（为什么）、How（怎么样）。
例如题目“描述一次旅行”，说完目的地和时间后，可以补充：为什么选那里？和谁去的？路上发生了什么事？
我们的雅思一对一课程提供口语模考+逐句反馈，每月可预约免费口语诊断一次。


[bookmark: OLE_LINK11]托业TOEIC考试听力部分：Part 3的高分技巧
托业听力的Part 3（对话理解）是很多考生的丢分重灾区。常见问题是：听完对话后忘了细节。
建议方法： 播放对话前，快速扫一眼三组问题，预判场景（办公室、机场、酒店等）。听的时候重点抓“谁在说话、去哪里、做什么”。
我们的托业一对一课程包含听力专项训练，每周2次，4周平均提升120-150分。可预约免费水平测试。

托业TOEIC听力Part 4：如何边听边记不丢分
托业听力的Part 4（说明文）信息量大、语速快，很多考生听完就忘。
三个实用技巧：
1. 预判答案位置： 播放前快速扫题，圈出疑问词（Who/What/When/Where/Why/How），知道该听什么。
2. 记缩写和符号： 不要写完整单词。例如“Monday→M”“increased→↑”“decreased→↓”。
3. 顺序原则： 题目顺序和录音顺序一致。听到第1题的答案后，马上准备听第2题。
我们的托业一对一课程包含听力专项训练，4周平均提升120-150分。

商务英语：开会时如何礼貌打断别人
外企会议中，适时插话是参与感的体现。但直接说“I disagree”太生硬。
几种礼貌表达：
· 补充信息：“Sorry to interrupt, but may I add something here?”
· 提出疑问：“Just to clarify, are you saying that...?”
· 不同意见：“I see your point, but have we considered...?”
一个原则： 先肯定，再补充。先点头，再说“and”，而不是“but”。
我们的商务英语一对一课程可针对职场场景定制教学内容，可预约免费水平测试。

成人英语零基础：3个月能学到什么程度
很多成年人担心：“我都30/40/50岁了，还能学会英语吗？”
答案是：能。但需要设定合理预期。
3个月的密集学习（每周3次课+课后复习），可以做到：
· 掌握500-800个基础词汇
· 理解并运用10个常用语法结构（一般现在时、过去时、将来时等）
· 完成简单自我介绍、点餐、问路、购物等日常对话
· 听懂语速较慢的简单英语
我们的成人英语一对一课程从零基础起步，老师有耐心、有方法。可预约免费水平测试。

雅思和托福有什么区别？一张表看懂
核心区别：
	维度
	雅思
	托福

	主办方
	英国文化协会、IDP
	美国ETS

	适用国家
	英联邦为主（英、澳、加），美国也接受
	北美为主（美、加），全球也广泛接受

	口语考试
	真人对话，与考官一对一
	人机对话，对着电脑录音

	听力题型
	多种口音（英、澳、美等）
	以美式口音为主

	阅读
	报纸、杂志、公告等
	学术文章为主

	写作
	图表分析+议论文
	综合写作+独立写作


一个简单判断方法：
· 想去英国、澳大利亚 → 优先考雅思
· 想去美国、加拿大 → 优先考托福
· 不确定去哪 → 两国都认可，看你更擅长真人对话（雅思）还是电脑录音（托福）
我们的雅思/托福一对一课程可免费预约水平测试。

AI时代还有必要学外语吗？3个理由告诉你答案
翻译软件越来越强，很多AI能秒翻几十种语言。所以有小伙伴问：还有必要花时间学外语吗？
答案是：有必要。理由有三。
1. 翻译软件有延迟，但对话不能等
开会、吃饭、聊天时，掏出手机打字翻译，对方等你30秒，气氛就冷了。实时沟通需要的是“即时反应”，不是“查一下再说”。

2. AI不懂你的行业术语
通用翻译软件能翻“合同”，但翻不出“对赌协议”“不可抗力条款”在你公司里的具体含义。行业黑话、公司内部表达，只有你自己学会才能用准。

3. 学语言不只是学“翻译”
语言背后是思维方式和信任感。能用客户的母语说一句“我理解你的顾虑”，能瞬间拉近距离，比翻译软件直译的效果好得多。

给小伙伴的分享：
AI能代替很多场合的文字翻译，但正因如此，真人直接的热情与直接才是今后更重要的沟通秘诀。AI会淘汰“只会背单词”的学习方式，但永远不会让“真正能用外语沟通的人”贬值。

我们的成人英语/日语/汉语一对一课程，注重实用沟通能力，不教哑巴外语。现在就预约免费水平测试吧。


日语

日语五十音图，到底多久能记住？
很多零基础学生第一周就问：“老师，五十音我背了三天还记混，是不是我脑子不行？”
不是。是你方法不对。
五十音不要按行背。按行背（あいうえお）你会陷入死循环。试试按“发音位置”分组：
· あ行是基础元音，先拿下
· か行（k）、さ行（s）、た行（t）、な行（n）——都是“辅音+元音”的组合，顺序记
· 最后才背わ行和拨音ん
另外，用“字形联想”比死记快。比如“つ”像一只章鱼（日语里“つ”就是章鱼tsunami的开头），“ぬ”像一只在爬的虫子。
我们学生反馈有效的方法：每天写5个，写的时候读出声。一周后默写全对的人占80%。
别急，五十音本来就不是一天能啃下来的。

“は”读wa还是ha？很多N3学生都搞不清
这不是小问题。我们教务老师改作业时，发现很多学生写作文时把“私は”写成了“私わ”。
一句话说清楚：
· “は”当助词时，读wa。表示“是”“关于”之类的作用。例如：私は学生です（我是学生）。
· “は”当单词的一部分时，读ha。例如：こんにちは、はじめまして。
你可以这样记：“は”放在单词里读ha，放在句子里当助词读wa。
还有一个高频错点：“へ”当助词读e（方向），当假名读he。
日语这些小细节，光看语法书容易懵。我们一对一课上会用真实例句反复练，直到形成肌肉记忆。

“すみません”和“ごめんなさい”，到底怎么分？
课堂上经常有学生问：“老师，这两种道歉，我经常混着用，日本人会介意吗？”
会，但没那么严重。不过用对了，显得你日语地道。
简单区分：
· すみません：用于“轻打扰”。比如问路、叫服务员、麻烦别人。也可以表示感谢（“给你添麻烦了，谢谢”）。
· ごめんなさい：用于“我错了”。迟到、忘记带东西、弄坏别人东西。真诚道歉时用这个。
一个口诀：麻烦别人说sumimasen，自己做错说gomennasai。
商务场合更严格。对客户或上司道歉，要用“申し訳ございません”。这个我们商务日语课会专门讲。
先别想太多，把日常场景分清楚就行。上课时老师会给你现场场景模拟，练几次就自然了。

日语JLPT是什么考试？
JLPT 全称为 日本语能力测试（Japanese-Language Proficiency Test），是由日本国际交流基金会和日本国际教育支援协会共同举办的、全球规模最大的日语能力检定考试。
以下是关于 JLPT 的关键信息：
1. 等级划分：它分为 5 个级别，N5（最低） 到 N1（最高）。N1 通常被视为在日本留学或进入日企工作的“高含金量”通行证。
2. 考试内容：主要考察语言知识（文字、词汇、语法）、阅读和听力。需要注意的是，JLPT 不直接考口语和写作。
3. 适用人群：无论你是日语学习者、留学生，还是想进入日企工作或升职的职场人。
4. 你的优势：因为你之前提到机构拥有商务日语和N5-N1全级别辅导，这意味着你的课程体系完全覆盖 JLPT 的备考需求（如语法精讲、真题训练、听力突破）。
简单来说，如果你的学生想去日本留学或在日企发展，JLPT 证书就是一块很有分量的敲门砖。

JLPT考前一个月，重点练什么？
每年7月和12月考前，总有学生问：“只剩一个月了，我该刷真题还是补基础？”
答案是：刷真题，但要带脑子刷。
我们总结了一个“三遍法”：
第一遍（正常做）：限时，模拟真实考试。做完对答案，标注错题。
第二遍（精析）：不看答案，把错题重新做一遍。分析错因——是单词不认识？语法记混？还是听力没抓住关键词？
第三遍（归类）：把同类型错题归类。比如所有“助词填选”的错题放一起，你会发现错的往往都是同一个助词。
考前一个月，每天保持听力和阅读的“手感”，比猛攻新单词更有效。
我们有学生按这个方法，三周JLPT N2听力从38分提到52分。

标准日本语初级上册，多久学完算正常？
这个问题几乎每周都有学生问。
我们教务老师的回答：标准时间是3个月，每周上课2次（每次连上2节，共100分钟），可以学完初级上册。
换算一下：每周4节课，3个月约48节课。标日初级上册共24课，平均每课内容用2节课（1次课）讲完+挑选部分练习，节奏刚好。
前提是你课后要复习。不一定是天天背，但是每节课后需要花30~40分钟复习+记忆单词、过一遍笔记。
学完初级上册的水平大概是：N5。能听懂非常慢的简单对话，能自我介绍、问路、点餐。但离“开口交流”还有距离。
有些学生想快——1个月学完。可以，但你会发现：学完跟没学一样。单词记不住，语法混成一锅粥。
语言不是刷进度条。我们建议：每2节课后，自己复述一遍课文。说不出来就说明没过关。
正常速度比赶进度更重要。

标日初级下册学完，能过N4吗？
能。但有个条件：你学的时候不是“翻完”了。
很多学生学完下册，一做真题就懵。为什么？因为上课听懂了，课后没练。
N4要求的实际能力：
· 掌握约1500个单词
· 理解基本的使役、被动、敬语
· 能听懂日常慢速对话
标日下册刚好覆盖这些。但如果你只是“老师讲完我听完”，没有做课后练习、没有跟读课文，那学完也只是“学过”，不是“学会”。
我们建议：学完每课，做完练习册，再用课文做“影子跟读”。读到不看课本也能跟下来。
做到这几点，学完下册去考N4，问题不大。

零基础到N2，标日四本够吗？
够。但我们需要清楚：书是工具，不是终点。
标日初级上、下（N5→N4），中级上、下（N3→N2），四本学完，词汇量、语法点基本覆盖N2考试要求。
但考试是考试，能力是能力。
我们观察到的规律：
· 学完四本书 → 能看懂N2阅读，能做对大部分选择题
· 但听力和口语？还不够。因为课本录音速度慢，对话场景简单
所以我们会额外做两件事：加入真题听力训练，和真实场景口语演练。
标日教材本身没问题，但别只“看书”。结合听力、跟读、真题练习，学完四本书，N2合格是完全可以实现的。

学标日还是大家的日语？我们的建议
经常有学生问：“老师，标日和大家的日语，到底选哪套？”
先说结论：都可以。两套都是好教材，区别在于适合不同的人。
标准日本语（标日）：
· 语法体系清晰，一课一个语法点，适合“想系统学、喜欢条理”的人
· 单词量偏大，每课后面有词表，适合愿意背单词的学生
· 考试导向明确，学完初级上下册对应N5-N4，中级对应N3-N2
大家的日语：
· 会话场景多，课文更接近真实对话，适合“想先开口说”的人
· 语法讲解相对简洁，需要老师补充
· 很多语言学校在用，适合准备去日本留学的学生
我们的做法：
不替学生选。第一节课老师会问你的目标：考级？留学？还是日常交流？
· 考级为主、希望系统有条理地学习 → 标日（语法更全、系统更有阶梯性）
· 留学或日常会话 → 大家的日语（对话更自然）
· 不确定？标日先学两课，不合适再换

两套教材本身没有高下，关键是老师怎么讲。我们一对一上课，会根据你选的教材补充另一套的实用内容。

[bookmark: OLE_LINK13]汉语
学汉语，先学拼音还是先学说话？
很多零基础学生问：“老师，我要先把拼音学完再开始说话吗？”
不用如此。拼音是工具，不是终点。
我们建议的方法是：拼音和说话同时进行。
第一节课学什么？先学简单的拼音规则，同时导入最简单的问候：“你好”“谢谢”“再见”。 
然后再系统讲声母、韵母。

为什么这样？因为只学拼音太枯燥。很多学生“bpmf”背了一个月，见到“你好”还是不会读。反过来，先会说“你好”，再回头看“nǐ hǎo”——你觉得拼音突然有用了。

我们的课堂上：
· 每节课教5-8个新句子
· 句子里的拼音随堂讲
· 学完两三节课后，再集中过一遍拼音表

先会说，再会拼。顺序对了，学起来就顺了。

“的、地、得”到底怎么分？
哪怕HSK4级的学生都还在错，也没关系。
一个简单口诀：“的”后面是名词，“地”后面是动词，“得”后面是补语。
举例：
· 的：漂亮的车（车是名词）
· 地：慢慢地走（走是动作，动词）
· 得：开得很快（“很快”是程度，是补语）

我们一对一课堂上，每次作业都会圈出“的/地/得”的错误。一般练2-3周，这个错误就很少再犯了。

HSK3级到4级，为什么感觉难度跳了一大截？
很多学生说：“老师，HSK3我考得还行，怎么4级突然这么难？”
因为3级到4级，其实是初级后期到了中级。
HSK3→4级的变化：
· 词汇量：600 → 1200（翻倍）
· 句子长度：10个字 → 20-30个字
· 阅读文章：从“小王去超市”变成“昨天下雨了，因此小王没去没去超市”

怎么办？
不着急。把节奏放慢。HSK3到4级，我们一般建议多花一倍的时间。
具体做法：
· 不要直接刷题，先分项练：阅读、听力、写作分开
· 每篇阅读文章，先看问题，再回文章找答案（不要从头读到尾）
· 听力错题至少听3遍：第1遍对答案，第2遍听关键词，第3遍跟读
· 归类单词（比如天气类、交通类、购物类）和常用语法

我们的HSK一对一课程会按这个节奏走，每节课只攻1-2个弱点。

HSKK中级，哪些题最容易丢分？
HSKK中级有三部分：听后复述、看图说话、回答问题。
学生错得最多的是第一部分：听后复述。
录音放完，学生要么只记得最后一个词，要么整句都说不出。
一个实用方法：听的时候不记完整句子，记SVO（主谓宾）。
比如录音说：“我昨天下午跟朋友去超市买了水果。”
重点内容：我/朋友、超市、买、水果

复述的时候，把这些关键词串起来，自己组织句子。不要求和原文一模一样，意思对就行。

这个方法练1~2周，复述就不会再丢大分了。我们课上会专门练习这个部分。


3【语言文化】，先录入2篇文章，分别如下：

什么是工夫茶？ 
学汉语的学生去福建或广东，可能会被朋友拉去喝“工夫茶”。那么，什么是工夫茶？
“工夫”在这里的意思是“时间”和“耐心”。工夫茶，就是花时间慢慢泡、慢慢喝的茶。

流程大概是：
1. 烧水、烫壶、洗茶具
2. 把茶叶放进小茶壶
3. 冲水，第一泡倒掉（洗茶）
4. 第二泡开始喝，但每杯只倒一点点
5. 一壶茶泡六七次，每次味道都不一样

整个过程很慢。喝工夫茶的人不急，边泡边聊天。

常见场景：
· 朋友来家里，主人说“来，泡个工夫茶”——意思是坐下来慢慢聊
· 谈生意、见长辈，也会先泡工夫茶。不是为了解渴，是为了有个缓冲的时间

一个小知识：
“关公巡城”“韩信点兵”——听起来像历史课，其实是倒茶的手法。关公巡城是把茶汤轮流倒进杯子，韩信点兵是把最后几滴均匀分配。

学汉语的人不用记住这些词，但知道工夫茶的存在，跟中国人聊天时会多一个话题。下次有人说“来喝茶”，你问一句“是工夫茶吗”，对方就会觉得你非常懂中国文化。





剪纸：一张红纸里的中国年
逢年过节，中国人的窗户上、门上会出现红色的剪纸。剪的是花、鸟、鱼、虫，还有“福”字。
这叫剪纸，是中国民间艺术之一。
为什么是红色？ 红色在中国代表喜庆、好运。过年用红色剪纸，意思是“把好运贴在门上”。
常见的剪纸图案：
· “福”字：很多人会倒着贴。倒贴 = “福到了”。
· 鱼：年年有余。鱼和“余”发音一样。
· 喜字：结婚的时候贴，双喜临门。
剪纸不只是一门手艺，也是中国人表达祝福的方式。
课堂上如果学到春节、婚礼这些话题，老师可能会顺带提到剪纸。不用专门去学怎么剪，但知道这些图案的意思，看中国的电影、电视剧时会多看懂一层。
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